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A Toi de le Dire ! s'installe aux Menuts des Arts

C'est dans un lieu magique et convivial, en plein coeur du quartier St Michel a Bordeaux
que la société A Toi de |e Dire! s'installe début octobre 2018.

A Toi de le Direl accompagne les jeunes lycéens et étudiants pour la réussite de leurs
Oraux.

Apprendre a communiquer de facon ludique pour renforcer la confiance en soi hors du
cadre scolaire est essentiel.

Les jeunes sont suivis par Valérie Guigou durant un trimestre pour améliorer leurs
prestations a l'oral (TPE, Sélection Parcourssup, mémoires..).

Pourquoi s'installer aux Menuts des Arts ?

Ce lieu est un espace a partager et il est dédié a la pratique d'activités artistiques et
culturelles. On s'y sent bien. Hors du temps, sans pression, on s'y détend et on goUte a des
moments de convivialité. Travailler dans l'atelier ou dans la belle cave voutée c'est se
sentir ailleurs et cela libere le potentiel de chacun.
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